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Νέα σχολική χρονιά, 
νέοι στόχοι για τα παιδιά μας
Τ ο Σάββατο 12 Σεπτεμβρίου τελέσθηκε ο αγιασμός για το 

σχολικό έτος 2026-27 στην Αχιλλοπούλειο και την Αμπέ-
τειο Σχολή Καΐρου, στον κοινό προαύλιο χώρο των Ελλη-
νικών Σχολείων στην Ηλιούπολη.

Τον αγιασμό τέλεσε ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μέμφιδος 
και Πατριαρχικός Επίτροπος Καΐρου κ. Νικόδημος, ο οποίος συ-
νεπικουρούμενος από τον πανοσιολογιώτατο Αρχιμανδρίτη Άν-
θιμο μετέφερε τις πατριαρχικές ευλογίες και τις ευχές της Α.Θ.Μ. 

του Πάπα και Πατριάρχη Αλεξανδρείας και πάσης Αφρικής κ.κ. 
Θεοδώρου.
Ο Σεβασμιώτατος Νικόδημος ευχήθηκε «σε όλη την εκπαιδευτική 
κοινότητα, στα παιδιά, στους γονείς, στους φορείς που αγωνιούν 
και πασχίζουν, για να έχουν τα σχολεία καλή διαχείριση, η χρο-
νιά να είναι ευλογημένη, δημιουργική και καρποφόρα». Ιδιαιτέ-
ρως  στα παιδιά ευχήθηκε να καταβάλλουν «τις μεγαλύτερες των 

Αλλαγή σκυτάλης στην εφημερίδα μας
Σημείωμα του Εκδότη…

Τ ο σημερινό Νέο Φως 
αποτελεί ένα ξεχωριστό 
φύλλο καθώς με αυτό αρ-

χίζει μια νέα εποχή. Η αποχώ-
ρηση οικειοθελώς του αγαπητού 
Βασίλη Πουλαρίκα μάς άφησε 
ένα μεγάλο κενό, αν και ο ίδιος 
μέχρι τώρα - και προς τιμήν του 
- προσπαθεί και βοηθάει. 
Την αλλαγή όμως των προσώ-
πων, αν και συναισθηματικά 
επίπονη, πρέπει να προσπαθού-
με να την κάνουμε να συνοδεύε-
ται και με ευκαιρία για αλλαγή, 
που να βασίζεται σε ένα κοινό 
όραμα  με τα νέα πρόσωπα που 
θα συνεχίσουν την πορεία του 
ιστορικού αυτού φύλλου και της 
επικοινωνιακής πολιτικής της 

Με ευχές για ειρήνη σε όλον τον κόσμο η εορτή 
της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού στο Κάιρο

«Ο  Σταυρός δεν είναι 
σημείο ήττας, αλλά 
νίκης· δεν είναι το τέ-

λος της πορείας του ανθρώπου, 
αλλά η θύρα προς την Ανάστα-
ση. Είναι το σημείο που ενώνει 
τον ουρανό με τη γη και υπενθυ-
μίζει σε κάθε άνθρωπο ότι πίσω 
από κάθε Γολγοθά υπάρχει πά-
ντοτε το φως της Αναστάσεως», 
τόνισε η Αυτού Θειοτάτη Μα-
καριότης, ο Πάπας και Πατρι-
άρχης Αλεξανδρείας και πά-
σης Αφρικής κ.κ. Θεόδωρος Β΄ 
κατά τον εορτασμό της μεγάλης 
Δεσποτικής εορτής, της Παγκο-
σμίου Υψώσεως του Τιμίου και 
Ζωοποιού Σταυρού, στον Ιερό 
Κοινοτικό Ναό Αγίων Κωνστα-

Αναγεννήθηκε ο φάρος 
της Ορθοδοξίας στην 

Τάντα 

Καλή αρχή, 
Άντυ Ελ Άραμπι

Ω  ς πλήρης υπότροφος στο 
Διατμηματικό Πρόγραμ-

μα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
του Πανεπιστημίου Αιγαίου, 
με τίτλο «Ανάλυση και Διδα-
σκαλία Πρώτης και Δεύτερης/
Ξένης Γλώσσας», για το ακα-
δημαϊκό έτος 2026-2027, έγινε 
δεκτή η Αιγύπτια φιλελληνίδα 
Άντυ Ελ Άραμπι.
Η Άντυ είναι μια νεαρή Αιγύ-
πτια που αγάπησε με πάθος 
την Ελλάδα, τη γλώσσα και τον 
πολιτισμό της πατρίδας μας. 
Αγάπησε την ιστορία μας, αλλά 
πάνω απ’ όλα γοητεύτηκε από 
το ηχόχρωμα της γλώσσας μας, 
όπως το άκουγε από τα χείλη 
των Αιγυπτιωτών εκφωνητών 
των Ελληνικών εκπομπών του 
Ραδιοφώνου του Καΐρου.
Αυτοί ήταν οι πρώτοι της δά-
σκαλοι και με αυτούς ταξίδεψε, 

Απεβίωσε ο Σταύρος 
Μελαχροινούδης

Μ ε βαθύτατη θλίψη  αναγ-
γέλουμε την απώλεια 

του Αμπετειανού Σταύρου 
Μελαχροινούδη, που απεβίω-
σε αιφνιδίως την Τρίτη 25 Αυ-
γούστου 2026. Απόφοιτος 1984 
από το Επαγγελματικό Λύκειο 
της Σχολής μας, πτυχιούχος το 
1989 Σχολής Tourism & Hotel 
Managment του Παν/μίου 
Helwan, υπήρξε ενεργό και 
αγαπητό μέλος της Ελληνικής 
παροικίας του Καΐρου.  
Ήταν μέλος των τελευταίων 
Ελληνικών πληρωμάτων του 

Η Υπαπαντή του Κυρίου 
στην Τάντα άνοιξε τις 

πύλες της στις 3 Ιουλίου 2026. 
Η εκ βάθρων ανακαίνιση του 
ναού, προϋπολογισμού οκτώ 
εκατομμυρίων αιγυπτιακών λι-
ρών, πραγματοποιήθηκε χάρη 
στην πολύτιμη στήριξη της Ελ-
ληνικής Κοινότητας Καΐρου 
και την γενναιόδωρη χρημα-
τική προσφορά Αραβοφώνων 
Ορθοδόξων Χριστιανών από 
διάφορες περιοχές της Αιγύ-
πτου, που ανταποκρίθηκαν 
στο κάλεσμα του Πατριαρχείου 
Αλεξανδρείας και της Ιεράς Μη-
τροπόλεως Ερμουπόλεως. Όλοι 
απέδειξαν ότι η Υπαπαντή απο-
τελεί κοινή πνευματική κληρο-
νομιά του ορθόδοξου ποιμνίου 
της Αιγύπτου, που είναι αποφα-
σισμένο να την διαφυλάξει ως 
κόρη οφθαλμού.
Συγχρόνως, στον Ιερό Ναό συμ-
βολοποιείται η Ιστορία ενός 

Γιορτή πίστης και 
αναγέννησης στη Μετα-
μόρφωση του Σωτήρος 

στο Πορτ -Σαΐντ

Τ ο Πορτ- Σαΐντ φόρεσε τα 
γιορτινά του την Παρα-

σκευή 7 Αυγούστου, για να 
τιμήσει την Μεταμόρφωση του 
Σωτήρος, στον φερώνυμο Ιερό 
Ναό της πόλης. Η φετινή πανή-
γυρη είχε τη δύναμη μιας συνά-
ντησης ανθρώπων, μνήμης και 
ιστορίας. Πιστοί από το Πορτ 
– Σαΐντ, το Κάιρο, τη Δαμιέτη, 
τη Μανσούρα και την Ισμαηλία 
προσήλθαν με ευλάβεια στον 
ιστορικό ναό του Αιγυπτιώτη 
Ελληνισμού, ενώ από το Κάιρο 
ταξίδεψε ειδικά λεωφορείο της 
Ελληνικής Κοινότητας Καΐρου, 
μεταφέροντας μεγάλο αριθμό 

Η πανήγυρη του Αγίου 
Παντελεήμωνος στο 
Ελληνικό Νοσοκομείο 

Καΐρου

Μ ε την πρέπουσα εκκλησια-
στική μεγαλοπρέπεια και 

σε κλίμα βαθιάς κατάνυξης, το 
Ιερό Παρεκκλήσιο του Αγίου 
ενδόξου Μεγαλομάρτυρος και 
Ιαματικού Παντελεήμωνος, στο 
Ελληνικό Νοσοκομείο Καΐρου, 
εόρτασε τη μνήμη του προστάτη 
του. Το απόγευμα της Κυριακής 
26 Ιουλίου τελέστηκε ο πανηγυ-
ρικός Εσπερινός μετ’ αρτοκλα-
σίας, χοροστατούντος του Θεο-
φιλεστάτου Επισκόπου Ιππώνος 
Στεφάνου. Στο Ιερό Βήμα παρέ-
στησαν οι Πανοσιολογιώτατοι 
Αρχιμανδρίτες Καλλίνικος, Μι-



2ΚΟΙΝΩΝΙΚΑΕδώ ΚΑΪΡΟ

ΚΟΥΙΖ ΤΟΥ Ν.Φ.

Επιμέλεια: Γιάννης Φουρτούνας

(συνέχεια από την 1η σελίδα)

Δευτέρα 22 Ιουνίου 2026

OΡΙΖΟΝΤΙΑ 
1. Ο θεός της ταρίχευσης και της νε-
κρώσιμης ακολουθίας στην αρχαία 
Αίγυπτο. 2. Υποδηλοί προέλευση.  
3. Αστικός Κώδικας – Δεικτικό μό-
ριο. 4. Τις παθαίνουν τακτικά οι 
ποδοσφαιριστές. 5. Ομόηχα φωνή-
εντα – Δύο σύμφωνα. 6. Κάποιος, 
ορισμένος. 7. Πολλοί ζούσαν στο 
όρος του Σινά τα παλιά τα χρόνια, 
εδώ ένας.
ΚΑΘΕΤΑ 
1. Ανακατεμένα, ατακτοποίητα. 
2. Κραυγή πτηνού.  3. Ολυμπιακή 
Αεροπορία – Ένωση Κέντρου. 4. Σε 
ώρες αιχμής και κυκλοφοριακού 
χάους στο Κάιρο πρέπει να σε δια-
κρίνει.  5. Μισή βολή –  Αστυνομικό 
Τμήμα. 6. Είδος καφέ. 7. Οι τσακι-
στές ελιές αλλιώς. 
Η λύση στο επόμενο
H ΛΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟΥ
OΡΙΖΟΝΤΙΑ: 1 ΙΟΥΛΙΟΣ. 2 ΑΟΖ. 3 
ΤΜ –ΑΡ. 4 ΡΟΥΚΕΤΑ. 5 ΙΥ–ΑΦ. 6 
ΣΤΑ. 7 ΗΝΙΟΧΟΣ.
ΚΑΘΕΤΑ: 1 ΙΑΤΡΙΚΗ. 2 ΜΟΥ. 3 
ΥΑ–ΣΙ. 4 ΛΟΥΚΕΤΟ.  5 ΙΖ – ΑΧ. 6 
ΑΤΑ. 7 ΣΑΡΑΦΗΣ.

Η θεοτική πυγμή 
σε κάθε κρίσιμη στιγμή

(Αφιέρωμα στην 
Α.Θ.Μ. Πατριάρχη 

Αλεξανδρείας κ.κ. Θεόδωρο Β΄)
 Αν θέλει ο Θεός θα σώσει 
τις πολύπαθές μας ψυχές 
και ως Σωτήρ θα δικαιώσει 

επερχόμενες εποχές.
Ο τρόπος που μας προσεγγίζει 

στα ζητήματά μας 
αποδείχνει πως φροντίζει 
για τα αιτήματά μας. 

Εκεί που πρωτοδιάβηκε ο Δημι-
ουργός!

(Αφιέρωμα στον Έλληνα Πρέσβυ 
μας 

κ. Ν. Παπαγεωργίου)
Σε δρομάκια που οδηγούνε 
σε απρόσιτες κορφές… 
και υπέροχες εξοχές 

με αγέραστες ομορφιές.
Σε σπιτάκια όπου ζούνε 

παιδικές απόνηρες μορφές
 σε περιοχές αγέρωχες 
από εποχές αξεπέραστες 
με αδιάψευστες μαρτυρίες 

απ’ της Ναζαρέτ τις φτωχογειτο-
νιές…

και αδιάσειστες ιστορίες 
στης Γενισαρέτ τις ακρογιαλιές.
Μές στ’ ανέμου τα κύματα 
και των καιρών μηνύματα

συνέζησε ο Ιησούς
 μ’ αγάδες και βιοπαλαιστές 
και ανέδειξε τους απλούς… 
ψυχών ψαράδες μαθητές…
στις ακτές της Γαλιλαίας 

στ’ άπλετο φως γαλήνιας θέας!   
Έτρεμαν τα φυλλοκάρδια σου  
Ποιος ξέρει Φάτμα τι κοιτούσες 
καθώς μας αποχαιρετούσες. 
Για όλα όσα αγαπούσες 
αγωνιούσες και πονούσες.

Μέσ’ απ’ όσα έζησες και είδες
 φυλλορροούσαν οι ελπίδες

 και η στερνή σου στοργική ματιά
 μας άφησε αγάπη κι ανθρωπιά… 

Άλυτη απορία
Η προπατορική αμαρτία 
ζει σε πυορροούσες πληγές 

μας ακολουθεί σ’ όποια πορεία
 θέλει μεγάλες αλλαγές…

Γιατί συνέχεια στην βιοπάλη
της καθημερινής ροής 
δράμα αγωνία και πάλη 
μέσα στα όρια της ζωής.

Όταν μας έχουν «στο περίμενε»
Αγωνιώντας σ’ αναμονή διαρκεί-

ας… 
σε μια εποχή άγχους κι ανησυχίας 
καλύτερο κόσμο πως θα δούμε 
εάν συνεχώς δεν προσπαθούμε;
Κι όταν παρ’ ελπίδα έρχετ’ η κα-

ταιγίδα…
άραγε τι μπορεί να γίνει

στ’ ανεμοστρόβιλου την δίνη;
Προς άγνωστο τέλος

Αν κι έχουμε περάσει χρόνους 
με πολυσύνθετα ζητήματα

 δεν έχουμε ησυχάσει σε χώρους 
με πολυδαίδαλα προβλήματα.
Πάντως κάπου βρισκόμαστε

 και όπως προχωράμε 
κάποτε αναρωτιόμαστε

 που θα βγούμε που πάμε;

ΛΑΜΠΡΟΣ ΜΠΕΝΟΒΙΑΣ

Θεματικά Ενθυμήματα
από τα Αιγυπτιώτικα Αγαπήματα

(Δημοσίευμα αρ. 619)
 Από την Παραπομπή: 

«Τα Ισοϋψή»
(Αφιέρωμα στις οικογ. Κλούβα, 
Μακρή και  Σπυροπούλου)

Αναγεννήθηκε ο φάρος της Ορθοδοξίας στην Τάντα Καλή αρχή, 
Άντυ Ελ Άραμπι

(συνέχεια από την 1η σελίδα)
μες στην ψυχή της, στα βουνά, 
τις πεδιάδες, αλλά και σε όλα 
τα νησιά της πανέμορφης Ελλά-
δας. Από την κα Σούλα Θεοχά-
ρη, τον κ. Δημήτρη Νεμποτάκη 
και την αείμνηστη Στέλλα Κα-
βουριάρη έμαθε τη γλώσσα μας 
και, όταν ήρθε η στιγμή, έδωσε 
για δώδεκα συνεχόμενες ώρες 
εξετάσεις στο Ελληνικό Πολιτι-
στικό Κέντρο του Καΐρου, με τη 
μέθοδο Μπράιγ, και κατάφερε 
να πάρει το ανώτατο πτυχίο Ελ-
ληνομάθειας.
Αυτή είναι η Άντυ. Μια περή-
φανη φιλελληνίδα που τιμά σε 
κάθε της βήμα την πατρίδα μας 
και τη θεωρεί και δική της πα-
τρίδα.
Από εκείνη τη μοναδική στιγ-
μή, τα βήματα της Άντυ ήταν 
σαν να είχαν αποφασιστεί από 
μια ανώτερη δύναμη. Το πτυχίο 
της στο Τμήμα Νεοελληνικών 
Σπουδών του Πανεπιστημίου 
του Καΐρου, οι πολλές διακρί-
σεις της σε Αίγυπτο και Ελλά-
δα, το ταξίδι στο Κιλκίς και η 
τεράστια δημοσιότητα που προ-
κάλεσε η γνωριμία της Άντυ με 
εκατοντάδες Έλληνες, οι οποίοι 
θαύμασαν την πίστη και τη μο-
ναδική αυταπάρνηση μιας τυ-
φλής κοπέλας, συνέθεσαν έναν 
ξεχωριστό δρόμο ζωής.
Έναν δρόμο που η ίδια συνε-
χίζει να βαδίζει με επιμονή και 
αγάπη, θέλοντας κάθε φορά να 
βαθαίνει ακόμη περισσότερο τις 
ρίζες της στην καρδιά της Ελλά-
δας.
Η Ελληνική Κοινότητα του 
Καΐρου, οι Αιγυπτιώτες Έλλη-
νες στη χώρα του Νείλου, αλλά 
και μια παθιασμένη ομάδα Ελ-
λήνων φίλων της, η κα Έφη 
Λατσούδη και η κα Στεφανία 
Μιζάρα, η κα Σοφία Κεσίδου, 
η κα Έλλη Φρεγγίδου, κ.α βρί-
σκονται πάντα στο πλευρό της 
Άντυ Ελ Άραμπι. Καμαρώνου-
με την πορεία της και βοηθάμε, 
με κάθε ευκαιρία, τα βήματά 
της.
Ως κατακλείδα του άρθρου, 
οφείλουμε ένα μεγάλο «Εύγε» 
στον Πρύτανη του Πανεπιστη-
μίου Αιγαίου, Δρ. Δημήτριο 
Παπαγεωργίου, ο οποίος πρώ-
τος φύτεψε τον σπόρο αυτής της 
πρωτοβουλίας και εγγυήθηκε 
προσωπικά την καρποφορία 
αυτού του εκπαιδευτικού ταξι-
διού για την Άντυ.
Ένα επίσης ισάξιο «Ευχαριστώ» 
αναλογεί και στις κυρίες Σοφία 
Χαλκιά και Ευτυχία Μανου-
σάκη, από τη Γραμματεία του 
Προγράμματος, για την ευαι-
σθησία και την πολύτιμη αρωγή 
τους.

Απεβίωσε ο Σταύρος 
Μελαχροινούδης

(συνέχεια από την 1η σελίδα)
ΕΝΟΚ με παναιγυπτιακές δι-
ακρίσεις, ενεργό στέλεχος της 
Τ.Εφ. Νείλου με τελευταίο τον 
ρόλο του Αρχηγού Αγέλης της 
Τ.Ε.Νείλου, μέλος της μουσικής 
ορχήστρας των Ελλήνων Φοιτη-
τών Καΐρου.
Επαναπατρίστηκε στην Ελλάδα 
το 1990 και στον Άλιμο Αττικής 
ασχολήθηκε εθελοντικά με τις 
αθλητικές ομάδες (καλαθόσφαι-
ρα).
Η κηδεία του πραγματοποιήθη-
κε την Δευτέρα 31 Αυγούστου,
στον Ιερό Ναό Αγίων Αποστό-
λων, στην Καλλιθέα. Τα θερμά 
μας συλλυπητήρια στην σύζυγο 
του Μαρία Τσουκαλά, στα τέ-
κνα του Ειρίνα και Πέτρο-Νικό-
λα και στον αδελφό του Γιάννη 
Μελαχροινούδη.

σημαντικού κεφαλαίου του Αι-
γυπτιώτη Ελληνισμού. Ήταν 
το 1842, οπότε οι πρώτες ελλη-
νικές οικογένειες εγκαταστάθη-
καν στην εύφορη γη του Δέλτα 
του Νείλου. Το 1880 ιδρύθηκε 
η Ελληνική Κοινότητα Τάντας 
και ολοκληρώθηκε ο Ναός της 
Υπαπαντής, που εγκαινιάσθηκε 
το 1887 από τον Πατριάρχη Σω-
φρόνιο. Η πορεία της ακμαίας 
κοινότητας έμελλε να ολοκλη-
ρωθεί το 1996, οπότε διαλύθηκε 
επίσημα λόγω της τραγικής συρ-
ρίκνωσης του πληθυσμού.
Τις πρώτες πρωινές ώρες της 
3ης Ιουλίου, ο προαύλιος χώρος 
στον Ιερό Ναό της Υπαπαντής 
γέμισε με ανθρώπους από κάθε 
γωνιά της χώρας: Αιγυπτιώτες 
Έλληνες από το Κάιρο, την Αλε-
ξάνδρεια και άλλες πόλεις, Αρα-
βόφωνους Ορθοδόξους πιστούς, 
εκπροσώπους Κοινοτήτων, 
οικογένειες, νέους και ηλικιω-
μένους που ανηφόρισαν προς 
τον ιστορικό Ναό για να γίνουν 
κοινωνοί μιας στιγμής που πολ-
λοί περίμεναν να ζήσουν.
Την άφιξη του Προκαθημένου 
του Δευτερόθρονου Πατριαρ-
χείου υποδέχθηκαν με τιμές οι 
Αιγύπτιοι Πρόσκοποι της Εκ-
κλησίας των Αρχαγγέλων στο 
Ντάχερ. Παρατεταγμένοι με 
υποδειγματική τάξη, με τις τρο-
μπέτες, τα τύμπανα και τα πια-
τίνια τους, αντηχούσαν στον 
προαύλιο χώρο, δίνοντας από 
την πρώτη στιγμή πανηγυρικό 
τόνο στην μεγάλη ημέρα.
Η Θεία Λειτουργία άρχισε με 
τον Όρθρο, χοροστατούντος 
του Μακαριωτάτου, ο οποίος 
πλαισιωνόταν από τον επιχώ-

ριο Ποιμενάρχη, Σεβασμιώτα-
το Μητροπολίτη Ερμουπόλεως 
Νικόλαο, τους Σεβασμιωτάτους 
Μητροπολίτες Μέμφιδος Νικό-
δημο και Νουβίας Σάββα, κα-
θώς και τους Θεοφιλεστάτους 
Επισκόπους Ιππώνος Στέφανο 
και Μαρεώτιδος Δαμασκηνό.
Ακολούθησε η Μεγάλη Λιτα-
νεία των Θυρανοιξίων, στο 
πλαίσιο των οποίων εκτυλίσσε-
ται μία από τις αρχαιότερες και 
βαθύτερα συμβολικές ακολου-
θίες της Ορθόδοξης Εκκλησίας. 
«Ἄρατε πύλας, οἱ ἄρχοντες ὑμῶν, 
καὶ ἐπάρθητε πύλαι αἰώνιοι, καὶ 
εἰσελεύσεται ὁ Βασιλεὺς τῆς Δό-
ξης.» αντήχησε στον προαύλιο 
χώρο η προσταγή του ψαλμικού 
λόγου. «Τίς ἐστιν οὗτος ὁ Βασι-
λεὺς τῆς Δόξης;» ακούστηκε από 
το εσωτερικό του ναού.  Μετά 
την τρίτη επανάληψη, ο Μα-
καριώτατος έσπρωξε θριαμβικά 
την πύλη και ακολούθησαν ο 
κλήρος και οι λαΪκοί. Ο εορτα-
σμός συνεχίσθηκε με την Ακο-
λουθία επί διασαλεύσει Αγίας 
Τραπέζης, μια σπάνια και ιδι-
αίτερα κατανυκτική αρχιερα-
τική τελετή της Ορθόδοξης Εκ-

κλησίας.
Ανάμεσα στο εκκλησίασμα δι-
ακρίνονταν ο Πρέσβης της Ελ-
λάδος στην Αίγυπτο Νικόλαος 
Παπαγεωργίου, ο Επιτετραμμέ-
νος της Κυπριακής Δημοκρατί-
ας Ονούφριος Οικονομίδης, ο 
Πρόεδρος της Ελληνικής Κοινό-
τητας Καΐρου Χρήστος Καβα-
λής, η Αντιπρόεδρος Χρυσάνθη 
Σκουφαρίδου η Γενική Γραμ-
ματέας  Βίλλυ Πολίτη Ζουέ, οι 
Κοινοτικοί Επίτροποι Λεωνί-
δας Φοντριέ και Στέλιος Χαλ-
κιάς, ο Αναπληρωτής Συντο-
νιστής Εκπαίδευσης Γιώργος 
Κοκορέλης, εκπρόσωποι των 
Αραβοφώνων Ορθοδόξων Κοι-
νοτήτων, ο Επίσκοπος της Κο-
πτικής Εκκλησίας στην Τάντα 
Παύλος και εκπρόσωποι των 
Αιγυπτιακών αρχών. Ξεχωρι-
στή θέση στην πανηγυρική αυτή 
ημέρα είχαν και οι μεγάλοι ευ-
εργέτες της ανακαίνισης. Ο Μα-
καριώτατος τίμησε τους κ. Κα-
ρίμ Χούρι, κ. Φάραγκ Μιχαήλ 
και κ. Σαρίφ Ζορέκ, οι οποίοι 
με τη γενναιόδωρη προσφορά 
τους συνέβαλαν αποφασιστικά 
στην ολοκλήρωση του έργου.

Γιορτή πίστης και  αναγέννησης στη 
Μεταμόρφωση του Σωτήρος στο Πορτ -Σαΐντ
(συνέχεια από την 1η σελίδα)
μελών της Παροικίας. Ο ίδιος ο 
Ναός - μετά τη ριζική ανακαίνι-
σή του από την Ελληνική Κοινό-
τητα Καΐρου, με την ασίγαστη 
φροντίδα του οικείου Ποιμε-
νάρχη, και του Πρωτοσύγγελου 
του Ναού π. Αντώνιου - φωτει-
νός, περιποιημένος και επιβλη-
τικός, μοιάζει να έχει ξαναβρεί 
όχι μόνο την παλιά του αίγλη 
αλλά και έναν καινούργιο λόγο 
ύπαρξης μέσα στη σύγχρονη 
πραγματικότητα.
Της πανηγύρεως προεξήρχε ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης 
Πηλουσίου Νάρκισσος. Την Ελ-
ληνική Πολιτεία εκπροσώπησε 
ο Επιτετραμμένος της Ελληνι-

κής Πρεσβείας στο Κάιρο Αθα-
νάσιος Λεούσης, ενώ παρέστη 
και η Πρέσβης της Κυπριακής 
Δημοκρατίας Έλενα Ράφτη. 
Την Ελληνική Κοινότητα Καΐ-
ρου εκπροσώπησε η Αντιπρό-
εδρος της Ε.Κ.Κ. και Προϊστα-
μένη Ναών και Κοιμητηρίων 
Χρυσάνθη Σκουφαρίδου. Στην 
πανήγυρη παρέστησαν επίσης 
η πρώην Πρόεδρος της Ελλη-
νικής Κοινότητας Πορτ -Σαΐντ 
Χρυσούλα Θεοχάρη, καθώς και 
ο Πρόεδρος των Αραβοφώνων 
του Πορτ- Σαΐντ Αΐσα Σαλάμα.
Στον λόγο του, ο Σεβασμιώτα-
τος Μητροπολίτης Πηλουσίου 
Νάρκισσος ευχαρίστησε από 
καρδιάς όλους τους πιστούς για 

την παρουσία τους στη μεγα-
λοπρεπή πανήγυρη. Ιδιαίτερα 
καλωσόρισε την κα Ράφτη, στην 
οποία ευχήθηκε καλή πορεία 
στα νέα της καθήκοντα. Ανα-
φέρθηκε με θερμά λόγια στην 
Χρυσάνθη Σκουφαρίδου, εξαί-
ροντας την αγαστή συνεργα-
σία και την πάντοτε πρόθυμη 
διάθεσή της να στηρίζει το έργο 
της Εκκλησίας. Όπως χαρακτη-
ριστικά ανέφερε, η Ελληνική 
Κοινότητα Καΐρου αποτελεί τη 
μοναδική Ελληνική Κοινότητα 
με την οποία είχε, κατά την προ-
σωπική του διαδρομή, μια τόσο 
καλή και ουσιαστική συνεργα-
σία. 

Η πανήγυρη του Αγίου Παντελεήμωνος 
στο Ελληνικό Νοσοκομείο Καΐρου

(συνέχεια από την 1η σελίδα)
χαήλ και Θεόδωρος, οι πατέρες 
Γιούσεφ, Παύλος και Γιούσεφ, 
καθώς και ο διάκονος Χριστό-
φορος. Τους ύμνους απέδωσαν 
ο Πρωτοψάλτης της Ελληνικής 
Κοινότητας Καΐρου Κωνστα-
ντίνος Μιχαλακόπουλος και ο 
αραβόφωνος ιεροψάλτης Πόλα 
Ιμπραήμ. Την Ελληνική Κοι-
νότητα Καΐρου εκπροσώπησαν 
ο Ταμίας και Προϊστάμενος του 
Ελληνικού Νοσοκομείου Καΐ-
ρου Αντώνης Ιορδανίδης και ο 
Κοινοτικός Επίτροπος Ανδρέας 
Γιόσρι. Παρέστησαν επίσης η 
Διευθύντρια του Γηροκομείου 
Αγγέλα Χαραλαμποπούλου 
και η Αντιπρόεδρος του ΕΝΟΚ 
Κωνσταντίνα Γεδεών.
Τη Δευτέρα 27 Ιουλίου τελέ-
στηκαν ο Όρθρος και η πανη-

γυρική Θεία Λειτουργία  προε-
ξάρχοντος του Θεοφιλεστάτου 
Επισκόπου Ιππώνος Στεφάνου, 
συλλειτουργούντων του Πανο-
σιολογιωτάτου Αρχιμανδρίτου 
Ανθίμου και του πατρός Γιού-
σεφ. Τους ύμνους απέδωσε υπο-
δειγματικά ο Πρωτοψάλτης της 
Ελληνικής Κοινότητας Καΐρου 
Κωνσταντίνος Μιχαλακόπου-
λος. Μετά το πέρας της Θείας 

Λειτουργίας, ο Θεοφιλέστατος 
Επίσκοπος μετέφερε τις ευλογίες 
και τις πατρικές ευχές του Πα-
τριάρχου Αλεξανδρείας και του 
Πατριαρχικού Επιτρόπου Κα-
ΐρου προς τον εκπρόσωπο της 
Ελληνικής Κοινότητας Καΐρου 
και Προϊστάμενο της Εφορεί-
ας «Υγείας και Γηροκομείου», 
Αντώνη Ιορδανίδη. Ιδιαίτερη 
αναφορά έκανε στη συνεχιζόμε-
νη ανακαινιστική προσπάθεια 
σε όλα τα τμήματα του Ελλη-
νικού Νοσοκομείου, επισημαί-
νοντας ότι το ιστορικό ίδρυμα 
αποτελεί ένα πολύτιμο κόσμη-
μα της Ελληνικής Κοινότητας 
Καΐρου και πηγή υπερηφάνειας 
για ολόκληρο τον Ελληνισμό 
της Παροικίας. Τον πανηγυρικό 
της ημέρας εκφώνησε ο Πανο-
σιολογιώτατος Αρχιμανδρίτης 
Άνθιμος.
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Αλλαγή σκυτάλης στην εφημερίδα μας Σημείωμα του Εκδότη…

Νίκος Μεγγρέλης

Ο Nίκος Μεγγρέλης είναι δημο-
σιογράφος, σκηνοθέτης ντο-
κιμαντέρ και παραγωγός με 
μακρά διαδρομή σε εφημερί-
δες, ραδιόφωνο, τηλεόραση και 
ιστοσελίδες. Την αγάπη του για 
τους Έλληνες Αιγυπτιώτες, την 
έχει αποτυπώσει διαχρονικά σε 
πολλές εκπομπές στην  ΕΡΤ και 
το 2004 είχε συμμετάσχει στην 
οργανωτική επιτροπή για τους 
εορτασμούς των 100 χρόνων της 
Ελληνικής Κοινότητας Καΐρου. 
Έχει επιμεληθεί επίσης την έκ-
δοση 1904-2004: Ένας ελληνικός 
αιώνας στο Κάιρο.
Η  δημοσιογραφική διαδρομή 
άρχισε το 1980 στο ΒΗΜΑ και 
συνεχίστηκε στην εφημερίδα ΤΑ 
ΝΕΑ μέχρι το τέλος του 1989. 
Συνεργάστηκε επίσης με τις εφη-
μερίδες ΕΘΝΟΣ και ΠΡΩΤΗ, το 
περιοδικό ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ κ.α.
Διετέλεσε διευθυντής της ERT 
World (2011-2013), και παρου-
σιαστής από το 1989 μέχρι το 
2013 ερευνητικών εκπομπών 
για πολιτικά και κοινωνικά θέ-
ματα σε ΕΡΤ, ΑΝΤ1 και MEGA.
Κατά τη διάρκεια της δημοσιο-
γραφικής του πορείας έχει πάρει 
συνεντεύξεις από σημαίνουσες 
προσωπικότητες της διεθνούς 
πολιτικής σκηνής, όπως τους: 
Τοντόρ Ζίφκοφ, Σουλεϊμάν 
Ντεμιρέλ, Βαλερί Ζισκάρ Ντ’ 
Εστέν, Τζόρτζιο Ναπολιτάνο, 
Γιασέρ Αραφάτ, Ρίτσαρντ Χό-
λμπουρκ, Ισαβέλ Αλλιέντε κ.ά.
Έχει επίσης πραγματοποιήσει 
πλήθος αποστολών, σε περισ-
σότερες από 70 χώρες, και έχει 
συνεργαστεί, ως σχολιαστής της 
επικαιρότητας, με διεθνή δίκτυα 
όπως τα CNN, CNN Türk, RAI, 
κ.ά.
Το 2006 εκδόθηκε το βιβλίο του 
Αιρετικά, ενώ έχει συμμετάσχει 
στη μελέτη 17 ξένων δημοσιο-
γράφων με τίτλο «How does 
the media on both sides of 
the Mediterranean report on 
migration?».. Παράλληλα έχει 
συμμετάσχει στην έκδοση πολ-
λών ομαδικών φωτογραφικών 
λευκωμάτων.

Φιλμογραφία
(Παραγωγή και σκηνοθεσία)

2026 “Πες μου”
2023: “Διονύσης Σιμόπουλος, ο 
άνθρωπος που μας ταξίδεψε στο 
σύμπαν”
2021-22: Από το Εγώ στο Εμείς. 
Σειρά 16 επεισοδίων ιστορικών 
ντοκιμαντέρ
(ERΤFLIX και ΕΡΤ) για τους 
εθνικούς ευεργέτες της Διασπο-
ράς. 
2020: Όπου υπάρχουν άνθρω-
ποι. 
2019: Ειδομένη: η επιστροφή. 
2016: Ως εδώ. 
2014: Ένα φάντασμα πλανάται 
πάνω από την Ευρώπη. Ντο-
κιμαντέρ για την άνοδο
του νεοφασισμού στην Ευρώπη.
2011: Πεθαίνοντας για την Αλή-
θεια (διεθνής τίτλος Shooting vs 
Shooting).

Bραβεία και διακρίσεις:

* 2012: Βραβείο δημοσιογραφί-
ας Ιδρύματος Cutuli (Ιταλία).
*2012: Υποψήφιος στη βραχεία 
λίστα για το βραβείο ντοκιμα-
ντέρ της
Ακαδημίας Ελληνικού Κινημα-
τογράφου.
*2012: Υποψήφιος στη βραχεία 
λίστα για το πρώτο βραβείο στο 

1.877 ημέρες και ένα μεγάλο 
«Ευχαριστώ» από καρδιάς σε 

όλους σας.
Πλησιάζει λοιπόν η μέρα που ο 
κύκλος αυτός της ζωής μου κο-
ντά σας κλείνει, με τις σκέψεις 
και τα συναισθήματά μου να 
αυτονομούνται δυναμικά, δια-
λέγοντας για ακόμα μια φορά 
τον δρόμο της αποτύπωσης στο 
χαρτί.
Αυτός άλλωστε ήταν και ο μονα-
δικός τρόπος με τον οποίο όλα 
αυτά τα χρόνια περιέγραφα επί 
της ουσίας, μέσα από τις αντα-
ποκρίσεις μου στο «ΝΕΟ ΦΩΣ», 
τα αναρίθμητα συναισθήματα 
που γεννιούνταν στην καρδιά 
μου από την καθημερινή αλλη-
λεπίδρασή μου μαζί σας.
Η εργασία μου ως δημοσιογρά-
φος και φωτογράφος της Ελλη-
νικής Κοινότητας Καΐρου ήταν 
για εμένα πάντα η αφορμή και 
όχι η αφετηρία του κάθε μου 
κειμένου και της κάθε φωτογρα-
φίας που τραβούσα για τις ανά-
γκες της ενημέρωσης.
Από το πρώτο μου ρεπορτάζ για 
το «ΝΕΟ ΦΩΣ» στις 21 Ιουλίου 
2021 κατάλαβα ότι η αποστολή 
που μου εμπιστευτήκατε δεν είχε 
να κάνει μόνο με την «στεγνή» 
αποτύπωση της είδησης, αλλά 
με την επικοινωνία ενός «θαυ-
μαστού γεγονότος» που ήταν η 
αόρατη, αλλά ουσιαστική ραχο-
κοκαλιά σε κάθε ρεπορτάζ.
Και αυτό το «θαυμαστό γε-
γονός» δεν ήταν άλλο από τη 
έντονη λάμψη μιας δυναμικής 
χούφτας Ελλήνων της Διασπο-
ράς που επιμένουν να βλέπουν 
το ποτήρι μισογεμάτο, να κά-
νουν ημερόφαντα όνειρα και 
να χτίζουν με πίστη και επιμο-
νή το αύριο του Ελληνισμού 
της Νειλοχώρας κόντρα στην 
πιεστική “ορθολογικότητα” των 
αριθμών.
Γι’ αυτό «το δικαίωμα στο όνει-
ρο» που μου προσφέρατε απλό-
χερα, σας είμαι ευγνώμων.
Με δεχτήκατε ως ένα κομμάτι 
της ζωής σας και εναποθέσατε 
στις λέξεις και τις εικόνες μου το 
πιο ευαίσθητο έργο: να γράψω 
για εσάς, περιγράφοντας στον 
κόσμο που μας διαβάζει τις 
πολύπλευρες δράσεις σας, μα 
πάνω από όλα να μιλήσω για τα 
όνειρά σας.
Μέσα στα δικά σας όνειρα λοι-
πόν τρύπωσαν ασυναίσθητα και 
τα δικά μου, και τα κείμενά μου 
από δημοσιογραφικά κατρακύ-
λησαν σε ένα αναπόφευκτο λυ-
ρισμό, όπως με καλοπροαίρετο 
χιούμορ τα χαρακτήριζαν πολ-
λοί.
Για αυτή την αλησμόνητη εμπει-
ρία που μου χαρίσατε όλα αυτά 
τα χρόνια και για το γόνιμο τα-
ξίδι της ψυχής μου, θα ήθελα να 
ευχαριστήσω τον καθένα από 
εσάς προσωπικά και ξεχωριστά.
Αφήνω πίσω μου, στους δρό-
μους του μαγευτικού Καΐρου 
ένα κομμάτι της καρδιάς μου, 
αλλά παίρνω μαζί μου στην 
Ελλάδα της επιστροφής, τις πιο 
πολύτιμες αποσκευές: τις ζωηρές 
αναμνήσεις μου και τη δική σας 
αγάπη.
Είμαι σίγουρος ότι το «ΝΕΟ 
ΦΩΣ» θα συνεχίσει να φωτίζει 
απρόσκοπτα τον Αιγυπτιώτη 
Ελληνισμό και η Κοινότητά μας 
θα παραμείνει πάντα μια δυνα-
μική κοιτίδα αναδημιουργίας 
και ελπίδας για το παρόν και το 
μέλλον των Ελλήνων του Καΐ-
ρου.
Εις το επανιδείν
Με εκτίμηση

Βασίλης Α. Πουλαρίκας

Κοινότητας γενικά.
Έχουμε λοιπόν την τύχη σε αυτή 
την νέα μας σελίδα, να συνερ-
γαστούμε με δύο ιδιαίτερα κα-
ταξιωμένους δημοσιογράφους. 
Τον Νικόλα Μεγγρέλη και την 
Μαρία Δεληθανάση, τα (πολύ  
περιληπτικά) βιογραφικά των 
οποίων, μπορείτε να διαβάσετε 
σε αυτό το φύλλο.
Ο Νίκος είναι παλιός γνώριμος, 
εξ αγχιστείας Αιγυπτιώτης λόγω 
της συζύγου του, ψυχή τε και 
σώματι όμως Αιγυπτιώτης. Είχε 
ουσιαστικό ρόλο στις εκδηλώ-

σεις των 100 χρόνων της Κοινό-
τητας μας το 2004 και όχι μόνο. 
Ο ρόλος του ως σύμβουλος 
έκδοσης του Νέου Φωτός και 
Σύμβουλος της επικοινωνιακής 
πολιτικής μας, δίνει σε εμάς την 
ευκαιρία να τολμήσουμε νέα 
ανοίγματα και προοπτικές που 
ήρθε η ώρα να υλοποιήσουμε σε 
αυτόν τον νευραλγικό μας το-
μέα. Η προβολή της Κοινότητας 
του σήμερα, της Ελλάδος και της 
Αιγύπτου του σήμερα, αλλά και 
οι προοπτικές για το αύριο, εί-
ναι μέρος των στόχων μας που 
θα φανούν σιγά σιγά σε όλη μας 

την επικοινωνιακή παρουσία 
και όχι μόνο στο Νέο Φως.  
Τεράστια η εμπειρία του Νίκου 
ΕΡΤ, ΒΗΜΑ, ΝΕΑ, ΕΘΝΟΣ και 
ΠΡΩΤΗ, περιοδικό ΤΑΧΥΔΡΟ-
ΜΟΣ κ.α.. Διευθυντής της ERT 
World, ερευνητικές εκπομπές 
ΕΡΤ, ΑΝΤ1 και MEGA, σχο-
λιαστής στο CNN, CNN Türk, 
RAI, με ιδιαίτερη επιτυχία και 
ως σκηνοθέτης ντοκιμαντέρ και 
παραγωγός, ανεβάζει τον πήχη 
στους στόχους που θέλουμε να 
πετύχουμε μαζί του.

Για την Μαρία Δεληθανάση 

την νέα Αρχισυντάκτη του Νέου 
Φωτός, αν και την γνώρισα 
μόνο πριν λίγο καιρό, είναι σαν 
να την γνώριζα χρόνια. Νομίζω 
το ίδιο συναίσθημα θα αποκομί-
σετε και εσείς όταν την γνωρίσε-
τε από κοντά. Ομολογώ επίσης 
πως είμαι τακτικός αναγνώστης 
της ΕΣΤΙΑΣ στο κυριακάτικο 
φύλλο της οποίας υπηρέτησε 
ως αρχισυντάκτρια μέχρι πρό-
σφατα, όπως και της ΚΑΘΗΜΕ-
ΡΙΝΗΣ στην οποία εργάστηκε 
πλέον των 20 χρόνων, αλλά και 
σε πολλές και ουσιαστικές θέσεις 
που από σήμερα ενισχύουν την 

φαρέτρα της Κοινότητας μας.

Από σήμερα λοιπόν η ακούρα-
στη Γεν. Γραμματέας της Ε.Κ.Κ. 
και Προϊσταμένη της επικοινω-
νιακής μας πολιτικής Βίλλυ Πο-
λίτη - Ζουέ , μαζί με τον ακάμα-
το τεχνικό μας Δρ. Άτεφ Νάχλα 
θα σχηματίσουν την νέα ομάδα 
μαζί με τον Νίκο και την Μα-
ρία, στοχεύοντας να πάμε την 
Ε.Κ.Κ. ακόμα πιο ψηλά!

Καλή αρχή και έπονται τα κα-
λύτερα!  

Χ. Θ. Καβαλής 

Διεθνές
Φεστιβάλ Κινηματογράφου Σαν 
Σεμπαστιάν.
* 2011: Βραβείο «Gold Panda» 
(φεστιβάλ Σιτσουάν Κίνα).
* 2011: Βραβείο φεστιβάλ ντο-
κιμαντέρ Καζάν (Ρωσία).
* 2011: Βραβεία σκηνοθεσίας και 
μοντάζ στο Φεστιβάλ Ελληνικού
Ντοκιμαντέρ στη Χαλκίδα.

Για τη δημοσιογραφική του 
δουλειά

* 2007: Βραβείο «Κωνσταντίνος 
Καλλιγάς» για «την ποιότητα 
της
δημοσιογραφικής του εργασί-
ας».
* 2003: Βραβείο Comenius-
EduMedia, για το επεισόδιο της
εκπομπής «50 Λεπτά» με θέμα 
την οικολογική καταστροφή 
που
προξένησε στις ακτές της Ισπα-
νίας το ναυάγιο του δεξαμενό-
πλοιου
Prestige.
*2002: Βραβείο Ιδρύματος Μπό-
τση για «την ποιότητα των τηλε-
οπτικών
και ραδιοφωνικών εκπομπών 
του».
 Τέλος, για τις φωτογραφίες του 
έχει τιμηθεί με πολλά βραβεία 
και
διακρίσεις στην Ελλάδα και το 
εξωτερικό.

Ο Νίκος Μεγγρέλης είναι πα-
ντρεμένος με την Καϊρινή Ιω-
άννα Καττή. Τα παιδιά τους η 
Έλενα Μεγγρέλη είναι ηθοποιός 
και ο Κωνσταντίνος Μεγγρέλης 
μοριακός βιολόγος.
Το πλήρες βιογραφικό του Νί-
κου Μεγγρέλη θα το βρείτε 
στην ιστοσελίδα της Κοινότητας 
ekkairo.org 

Μαρία Δεληθανάση

Ονομάζομαι Μαρία Δεληθανά-
ση και έχω περάσει τέσσερεις 
σχεδόν δεκαετίες της εργασια-
κής μου ζωής στον έντυπο Τύπο. 
Κυρίως στην εφημερίδα «Καθη-
μερινή», όπου εργάσθηκα για 
περισσότερα από 20 χρόνια ως 
ρεπόρτερ και τα τρία τελευταία 
χρόνια ως αρχισυντάκτρια της 
«Εστίας της Κυριακής». Στα νεα-
νικά μου χρόνια συνεργάσθηκα 
σε προγράμματα της Ε.Ε. για την 
διαφορετικότητα και την μετα-
νάστευση (Liaison journalist in 
“Mediva Program” of European 
University Institute, “Media 
for Diversity”), για την εθνοτι-
κή ταυτότητα και την θρησκεία 

(Participation as newsmaker in 
EU study of “Media coverage of 
Ethnicity and Religion”). Είχα 
την τιμή να βραβευθώ για την 
συνολική μου εργασία το 2009 
από τον Σύνδεσμο για τα Δικαι-
ώματα της Γυναίκας, μια από τις 
πρώτες φεμινιστικές οργανώσεις 
στην Ελλάδα που ιδρύθηκε το 
1920 και να επιλεγώ, μεταξύ συ-
ναδέλφων μου, το 2005 ώστε να 
εκπροσωπήσω την Ελλάδα στον 
δημοσιογραφικό διαγωνισμό 
της Ε.Ε. για τη διαφορετικότη-
τα στους χώρους εργασίας (EU 
Journalist Award for Workplace 
Diversity).  Την Αίγυπτο επισκέ-
φθηκα πρώτη φορά το 1996, ως 
ανταποκρίτρια της Καθημερι-
νής στην τρομοκρατική επίθεση 
στο ξενοδοχείο Europa και αρ-
γότερα στη νεκρή ζώνη μεταξύ 
Λιβύης και Αιγύπτου, στην έρη-
μο Σαλούμ στα τέλη 1998, λίγο 
πριν τερματισθεί ο πολύχρονος 
εγκλωβισμός Παλαιστινίων 
εκεί. Η νεανική μου, μεγάλη 
αγάπη, για τον κινηματογρά-
φο μού έδωσε την ευκαιρία να 
επιμεληθώ το αφιέρωμα στον 
ιδρυτή του Φεστιβάλ Θεσσαλο-
νίκης Παύλο Ζάννα, στο  34ο 
Διεθνές Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης 
το 1993, ενώ την πορεία μου στο 
επάγγελμα της δημοσιογραφίας 
ξεκίνησα ως διορθώτρια σε ση-
μαντικές εφημερίδες της εποχής 
(«Βραδυνή», «Μεσημβρινή», 
«Ναυτεμπορική», «Αυγή») και 
ως δημοσιογράφος στο ραδιό-
φωνο («Κανάλι 15», «Flash» και 
«ΕΡΑ 1»).
Η σχέση, που ευελπιστώ να καλ-
λιεργήσω με την Κοινότητά σας, 
ανάγεται στο σεβασμό μου για 
τις παροικίες που τιμούν την 
ελληνικότητά τους και αγωνίζο-
νται να την διατηρήσουν σε κό-
ντρα των καιρών και των αντι-
ξοοτήτων. Παροικίες με ρίζες 
αιώνων στη λεκάνη των σπου-
δαίων αρχαίων Πολιτισμών και 
των σημαντικών μονοθεϊστικών 
θρησκειών, τη Μεσόγειο.
Τα Πατριαρχεία Κωνσταντι-
νουπόλεως, Αλεξανδρείας, 
Αντιοχείας, Ιεροσυλύμων με-
τρούν τόσα χρόνια ζωής, όσα 
και οι αιώνες του χριστιανικού 
ημερολογίου. Αλλά είναι εδώ, 
στην πατρίδα της περίφημης 
Βιβλιοθήκης της Αλεξάνδρειας 
και της Υπατίας, που η αρχαία 
ελληνική φιλοσοφία παντρεύ-
θηκε, με τον καλύτερο τρόπο, με 
τον χριστιανισμό.
Και είναι εδώ στην Αίγυπτο, που 
η μακρά και πλούσια Ιστορία 
της από την αρχαιότητα, κατα-
φέρνει να αγκαλιάζεται ακόμη 
ως τιμή από το επίσημο κράτος, 
παρά τις κατά περιόδους δυσκο-

λίες. Είναι εδώ που οι πρόσφα-
τες ανασκαφές στην Ντάλχα 
και την Μαρίνα Ελ Αλαμέϊν 
έφεραν στο φως μια πόλη της 
ύστερης ρωμαϊκής και πρωτο-
βυζαντικής περιόδου. Και μόλις 
πριν από έναν χρόνο, Αιγύπτιοι 
δύτες ανέσυραν γεμάτοι χαρά 
και υπερηφάνεια – όπως απο-
τυπώθηκαν οι εκφράσεις τους 
στις φωτογραφίες που δημοσι-
οποιήθηκαν - από τον βυθό του 
κόλπου Αμπουκίρ συγκλονιστι-
κά αγάλματα, τεκμήρια των πο-
λιτισμών που πέρασαν από την 
«Χώρα των Φαραώ».
Εδώ γεννήθηκε ένας από τους 
σημαντικότερους σύγχρονους 
ποιητές, ο Κων/νος Καβάφης 
και είναι ο Καϊρινός Στρατής 
Τσίρκας που αποτύπωσε το πο-
λιτικό και κοινωνικό κλίμα του 
ΒΠΠ στη Μέση Ανατολή, στην 
τριλογία του - αγαπημένο μυθι-
στόρημα, αφού ο πατέρας μου 
συμμετείχε στη μάχη του Ελ 
Αλαμέϊν, ως μέλος της μετέπειτα 
Ταξιαρχίας του Ρίμινι. 
Αναζητώντας ακροθιγώς πλη-
ροφορίες για τη στάση των Αι-
γυπτίων απέναντι στους Ευρω-
παίους, μετά την μακραίωνη 
γαλλική και αγγλική αποικιο-
κρατία, διάβασα ότι οι σχέσεις 
με τους Έλληνες που διαχρο-
νικά είχαν μεταναστεύσει και 
ζούσαν στη χώρα, ήταν και εί-
ναι καλές. Εξάλλου, και ο Αλέ-
ξανδρος Καζαμίας έχει γράψει 
ότι ο Νάσερ δεν εξέδωσε κανένα 
διάταγμα απέλασης ή διωγμού 
κατά των Ελλήνων. Σε αντίθεση 
με ό,τι έχει γίνει αλλού, όπου το 
ελληνικό στοιχείο ήταν γηγενές 
και μέτραγε αιώνες Ιστορίας και 
Πολιτισμού. 
Οι Έλληνες μπορεί να συρρι-
κνώθηκαν επικίνδυνα μετά την 
δεκαετία του 1960, αλλά επιμέ-
νουν. Οι οικονομικές συνθήκες 
μπορεί να οδήγησαν στη φυγή 
πολλούς από τη χώρα – όπως 
συμβαίνει με μεγάλη ένταση 
και στην Ελλάδα τα τελευταία 
χρόνια, μετά τη μεγάλη μετα-
ναστευτική έξοδο των δεκαετι-
ών 1950-60 - αλλά το ελληνικό 
στοιχείο επιμένει να διεκδικεί 
την παρουσία τους στον τόπο 
που ανήκει και αγαπά. Είναι 
τουλάχιστον άξιο σεβασμού να 
διεκδικεί ένα άτομο, μια κοινό-
τητα, ένας πληθυσμός, ένας πο-
λιτισμός, το δικαίωμα να υπάρ-
χει με την πρωτογενή ταυτότητά 
του. Η ελληνική παροικία είναι 
μικρή, αλλά το κουράγιο πε-
ρισσεύει. Κι αν μπορώ έστω και 
ελάχιστα να συμβάλλω στην 
ενίσχυσή της, θα ευφρανθεί η 
ψυχή μου.

Αρ. Εξερχ.: 159/61/26

Κάιρο, 16 Σεπτεμβρίου 2026

Προς: κ. Βασίλη Πουλαρίκα
Δημοσιογράφο

Θέμα: Ευχαριστήρια επιστολή 
Αξιότιμε Κύριε Πουλαρίκα
 
Ο Πρόεδρος και τα Μέλη της Διαχειριστικής Επι-
τροπής της Ελληνικής Κοινότητας Καΐρου εκ-
φράζουν τις εγκάρδιες ευχαριστίες τους για την 
δημιουργική και ουσιαστική συνεργασία σας με 
την Κοινότητά μας επί πέντε και πλέον συναπτά 
έτη στα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης της Ε.Κ.Κ. 
(αρχισυνταξία στο ενημερωτικό δελτίο Νέο Φως, 
στην ιστοσελίδα, φωτορεπορτάζ και διαχείριση 
των μέσων κοινωνικής δικτύωσης της Ε.Κ.Κ.)  
Καθ’ όλη τη διάρκεια της συνεργασίας μας, 
επιδείξατε υψηλό επίπεδο επαγγελματισμού, 

συνέπεια, προθυμία, υπευθυνότητα και σεβα-
σμό προς το έργο και τις δράσεις της Ελληνικής 
Κοινότητας Καΐρου. Με τη δημοσιογραφική σας 
παρουσία και την εξαιρετική δουλειά σας συμ-
βάλατε ουσιαστικά στην ανάδειξη του έργου 
μας αλλά και στην προβολή των δραστηριοτή-
των όλης της παροικίας μας. 
Εκτιμήσαμε ιδιαίτερα την αντικειμενικότητά 
σας αλλά και την ευαισθησία και την αγάπη με 
την οποία προσεγγίσατε τα θέματα που αφο-
ρούσαν την παροικία μας και όλο τον απαντα-
χού Αιγυπτιώτη Ελληνισμό. Η συνεργασία μας 
υπήρξε άρτια και ιδιαίτερα εποικοδομητική.
Σας ευχαριστούμε θερμά και σας ευχόμαστε κάθε 
επιτυχία και πρόοδο στη συνέχιση της επαγγελ-
ματικής σας διαδρομής.
Με ιδιαίτερη εκτίμηση

Η ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ      Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΒΙΛΛΥ Ν. ΠΟΛΙΤΗ                ΧΡΗΣΤΟΣ Θ. ΚΑΒΑΛΗΣ
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(συνέχεια από την 1η σελίδα)

Δευτέρα 22 Ιουνίου 2026

Νέα σχολική χρονιά, 
νέοι στόχοι για τα παιδιά μας

προσπαθειών τους, ώστε να κα-
τακτήσουν το μεγάλο πεδίο της 
Γνώσης».
Η διευθύντρια της Αχιλλοπου-
λείου Γεωργία Πετούση απευ-
θύνθηκε «ξεχωριστά στα πρω-
τάκια που περνούν για πρώτη 
φορά την πόρτα του σχολείου» 
και επισήμανε ότι για τους πα-
λαιότερους μαθητές, η νέα σχο-
λική χρονιά είναι «ευκαιρία για 
να θέσουν νέους στόχους και να 
διευρύνουν τους ορίζοντές τους 
για να κτίσουν το μέλλον τους», 
τονίζοντας ότι «μόρφωση δεν 
είναι μόνον οι βαθμοί, αλλά το 
ήθος και η καλή συμπεριφορά». 

Ο Έλληνας πρέσβυς Νικόλα-
ος Παπαγεωργίου επισήμανε 
ότι «έχουμε το προνόμιο να 
βρισκόμαστε σε έναν ιστορικό 
χώρο, που έγραψε λαμπρή ιστο-
ρία, έχει παρόν και θα έχει και 
μέλλον, χάρη σε εσάς. Ευχαρι-
στώ τους εκπαιδευτικούς για το 
έργο που επιτελούν, τους γονείς 
που είναι δίπλα στα παιδιά και 
είμαι βέβαιος ότι τα ελληνικά 
γράμματα που μαθαίνουν σε 
αυτόν τον ιστορικό χώρο, θα 
είναι ένα πολύτιμο εφόδιο για 
την ζωή τους στο μέλλον».
Ο αναπληρωτής διευθυντής 
της Αμπετείου Βασίλης Μπα-
κούρος, απευθυνόμενος προς 
τους μαθητές και τις μαθήτριες, 

υπενθύμισε ότι «το προνόμιο 
της δωρεάν Παιδείας δεν υπήρ-
χε τις παλαιότερες εποχές, οπότε 
να είστε ευγνώμονες που είστε 
εδώ σήμερα και διδάσκεσθε την 
ελληνική γλώσσα και παιδεία». 
Ο Συντονιστής Εκπαίδευσης Β. 
Αφρικής και Μ. Ανατολής Γε-
ώργιος Κοκορέλης ευχαρίστησε 
την Κοινότητα για την συνερ-
γασία, στο πλαίσιο που «οι θε-
σμοί της Ελλάδας επιτρέπουν».
Ο πρόεδρος της Ελληνικής Κοι-
νότητας Καΐρου Χρήστος Κα-
βαλής, κάλεσε τους μαθητές και 
τις μαθήτριες να αναλογισθούν 
την κύρια ευθύνη τους: «Όπως 
οι γονείς σας πάνε στις δουλειές 
τους, ο δικός σας ρόλος είναι 

να είστε στο σχολείο σας και 
να προσπαθείτε το καλύτερο» 
είπε και πρόσθεσε ότι «οι εκπαι-
δευτικοί και οι φορείς είμαστε 
πάντα στο πλευρό σας για ό,τι 
χρειασθείτε». Απαντώντας σε 
μια από τις κύριες αγωνίες της 
ελληνικής παροικίας, αποσαφή-
νισε ότι «η Ε.Κ.Κ. δεν έχει σκοπό 
να αφήσει την τύχη αυτού του 
σχολείου να εξαρτάται από τους 
αριθμούς των παιδιών. Γι’ αυτό 
και κάνουμε κάποιες πολύ σο-
βαρές προσπάθειες για να αντι-
μετωπίσουμε την αριθμητική 
συρρίκνωση. Από το 1952 μέχρι 
σήμερα έκλεισαν στην Αίγυπτο 
80 ελληνικά σχολεία, επειδή δεν 
είχαν μαθητές. Έχουμε πάρει τα 

μέτρα μας για να υπάρχουν μα-
θητές. Το κάνουμε και για να δι-
ατηρήσουμε την ελληνική παι-
δεία, αλλά και για να δώσουμε 
τα εφόδια ώστε αυτή η παροικία 
να έχει μέλλον».
Στον αγιασμό παραβρέθηκαν, 
επίσης, ο Επιτετραμμένος της 
Κυπριακής Πρεσβείας Ονού-
φριος Οικονομίδης, ο Γενικός 
Πρόξενος της Ελλάδας στο Κά-
ιρο Συμεών Λυναρδάκης, ο Εκ-
πρόσωπος του Ιδρύματος Αμπέτ 
κ. Αντώνης Διαμαντίδης, η Δια-
χειρίστρια της Αχιλλοπουλείου 
Μάριαμ Γιακούμπ και έψαλε 
ο Πρωτοψάλτης της Ελληνικής 
Κοινότητας Καΐρου Κωνσταντί-
νος Μιχαλακόπουλος.

Με ευχές για ειρήνη σε όλον τον κόσμο 
η εορτή της Υψώσεως του Τιμίου Σταυρού στο Κάιρο

(συνέχεια από την 1η σελίδα)
ντίνου και Ελένης στο Κάιρο, τη 
Δευτέρα 14 Σεπτεμβρίου.
Ο ιεράρχης ευχήθηκε ο Τίμι-
ος και Ζωοποιός Σταυρός του 
Κυρίου να προστατεύει την 
Αίγυπτο, την Ελλάδα, την Κύ-
προ, την πολύπαθη Αφρική και 
ολόκληρο τον κόσμο, να χαρίζει 
ειρήνη στους λαούς και δύναμη 
σε κάθε δοκιμαζόμενο άνθρωπο.
Ιδιαίτερα συγκινητική υπήρξε η 
στιγμή κατά την οποία ο Μακα-
ριώτατος στάθηκε ενώπιον του 
Τιμίου Σταυρού, αναπέμποντας 
σιωπηλή προσευχή για τον λαό 
του Θεού και για κάθε άνθρωπο 
που σηκώνει τον δικό του σταυ-
ρό.
Ο Πατριάρχης προεξήρχε της 
Πατριαρχικής Θείας Λειτουρ-
γίας, πλαισιούμενος από τους 
Σεβασμιωτάτους Μητροπολίτες 
Ερμουπόλεως κ. Νικόλαο και 
Μέμφιδος κ. Νικόδημο, καθώς 
και από τους Θεοφιλεστάτους 
Επισκόπους Ιππώνος κ. Στέφα-
νο και Μαρεώτιδος κ. Δαμα-
σκηνό. Η Ύψωση του Τιμίου και 
Ζωοποιού Σταυρού τελέσθηκε 
με ιδιαίτερη κατάνυξη και ακο-
λούθησε η προσκύνησή του από 
το εκκλησίασμα.
Την εορτή τίμησαν με την πα-
ρουσία τους ο Πρέσβυς της Ελ-
λάδος στην Αίγυπτο Νικόλαος 
Παπαγεωργίου, ο Επιτετραμ-
μένος της Κυπριακής Πρεσβεί-
ας Ονούφριος Οικονομίδης, ο 
Γενικός Πρόξενος της Ελλάδος 
στο Κάιρο Συμεών Λιναρδά-
κης, ο Πρόεδρος της Ελληνικής 

Κοινότητας Καΐρου Χρήστος 
Καβαλής, ο Αντιπρόεδρος της 
Ε.Κ.Κ. Μιχάλης Γκρουνστέιν 
εκπρόσωποι των παροικιακών 
σωματείων και φορέων, καθώς 
και πλήθος πιστών.
Η επίσκεψη στην Ελλάδα
Κατά την ομιλία του, ο Πατρι-
άρχης αναφέρθηκε και στη πρό-
σφατη επίσκεψή Του στην Ελ-
λάδα - στην Χίο, την Αργολίδα 
και την Μάνη. Αφορμή υπήρξε 
το Φεστιβάλ της Χίου (25/08-

04/09), που φέτος συμπλήρωσε 
πέντε χρόνια ζωής. Στη Χίο, ο 
Πατριάρχης τέλεσε τα θυρανοί-
ξια του Ιερού Ναού Αγίου Γε-
ωργίου Συκούση, έτυχε θερμής 
υποδοχής από τις τοπικές αρχές 
και τον λαό της Χίου, ενώ ήταν 
το τιμώμενο πρόσωπο του φε-
στιβάλ.
Την ομιλία του στην εκδήλωση 
προς τιμήν του, το βράδυ της 
Παρασκευής 28 Αυγούστου, ξε-
κίνησε με προσωπικό τόνο. Μί-

λησε για την πρώτη του επίσκε-
ψη στο νησί και για ένα όνειρο 
που τον συνόδευε από τα παι-
δικά του χρόνια στην Κρήτη. 
«Βρίσκομαι για πρώτη φορά 
στη Χίο και το όνειρό μου το 
παιδικό γίνεται πραγματικό» 
είπε συγκινημένος και ευχαρί-
στησε την Περιφέρεια Βορείου 
Αιγαίου για την πρόσκληση και 
για την απόφαση να αφιερώσει 
μέρος του Φεστιβάλ Χίου στην 
Αίγυπτο και στο Πατριαρχείο 

Αλεξανδρείας και πάσης Αφρι-
κής.
Μίλησε για την Αλεξάνδρεια, ως 
ένα από τα ιστορικά λίκνα του 
Χριστιανισμού και της Θεολο-
γίας. Έκανε αναδρομή στη μα-
κραίωνη διαδρομή του Πατρι-
αρχείου, από τότε που το ίδρυσε 
ο Απόστολος και Ευαγγελιστής 
Μάρκος, μέχρι τη σημερινή πα-
ρουσία του στην αφρικανική 
ήπειρο. Αναφέρθηκε στη δια-
δοχή των προκατόχων του στον 
Αποστολικό Θρόνο και στις με-
γάλες μορφές που σημάδεψαν 
την ιστορική πορεία της Εκκλη-
σίας της Αλεξάνδρειας.
Μιλώντας για το σημερινό έργο 
του Πατριαρχείου Αλεξανδρεί-
ας και την καθημερινότητα της 
ιεραποστολής, την περιέγραψε 
ως μία διαρκή διακονία προς 
τον άνθρωπο, ανεξαρτήτως 
καταγωγής, γλώσσας ή φυλής. 
Όπως είπε, η Εκκλησία δεν κα-
λείται μόνο να κηρύξει, αλλά να 
βρίσκεται δίπλα στον άνθρωπο 
που πεινά, διψά, ασθενεί, στε-
ρείται μόρφωσης ή αναζητά 
προστασία. Γι’ αυτό και το Πα-
τριαρχείο αγωνίζεται για την 
ανακούφιση όσων βρίσκονται 
σε ανάγκη. Στηρίζει ορφανά 
παιδιά, βοηθά ασθενείς, φροντί-
ζει για την ύδρευση περιοχών 
που στερούνται βασικών υπο-
δομών, μορφώνει απροστάτευ-
τα παιδιά, παρέχει καταφύγιο 
στους διωκόμενους και κάνει 
πράξη τον αδιαπραγμάτευτο 
σεβασμό των ανθρωπίνων δι-
καιωμάτων.


